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“CASTAGNATA SUL MONTE VULTURE” 

Intersezionale  col CAI di Stabia  

 
DATA 23 OTTOBRE 2011 
 
 
Difficoltà: T/E (per il dislivello) 

Dislivello: m. 550 

Lunghezza: km 7.5 

Equipaggiamento: a cipolla con protezione dalla pioggia 

Colazione: al sacco 

Acqua: 1 lt 

Mezzi di trasporto: auto proprie 

Appuntamento: Davanti alla Biblioteca provinciale alle ore 07.45 partenza ore 08.00 (senza attesa) 

Rientro previsto a Foggia: nel pomeriggio 

Direttori: Samuel Botte (3382640838) - Michele del Giudice (3938917725) 

 
 

DESCRIZIONE 

Lasciato il piazzale antistante l’Abbazia di San Michele, si sale per una comoda sterrata che 

porta in circa 30 minuti  alla caldana originaria del vulcano, oggi vasto altopiano ricoperto da 

lussureggianti castagneti. 

Si procede verso E/NE attraversando belle faggete e raggiungendo (eventualmente) la vetta 

del Monte San Michele (m. 1282). 

Al rientro sarà possibile visitare l’abbazia di San Michele con la veduta dei laghi. 
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A V V E R T E N Z E 
a) I direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle    
    condizioni meteorologiche. 
b) Gli accompagnatori per la loro responsabilità si riservano di escludere dalla propria escursione i  
    partecipanti  non adeguatamente attrezzati e allenati. 
 
CONDIZIONI FISICHE: 
Si richiede buona preparazione fisica e senso di responsabilità a ciascuno dei partecipanti.  
 


